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ABO05: Soziale Medien und Ich

1. Suchen Sie einen kirzlich von lhnen erstellten Beitrag in sozialen Medien aus.
2. Beschreiben Sie die Entstehungsumstande des Beitrags anhand folgender Merkmale:

e Ausléser (Ort, Zeit, Stimmung, ...)

¢ Adressat:innen

e Inszenierung (z.B. Filter, sonstige Bearbeitung)
e Gestaltung/Bildausschnitt

3. Analysieren Sie, welche Aussage Sie mit dem Beitrag, vielleicht auch unbewusst, Gber sich selbst
treffen wollten und wie Sie sich selbst darstellen.

4. Uberlegen Sie, ob sich Ihre Darstellungsformen abhéngig vom sozialen Medium inhaltlich
unterscheiden und was Griunde hierfur sein kdnnten. Reflektieren Sie, welche Reaktionen die Analyse
aus Aufgabe 3 in lhnen ausldst.

Folgende Fragen kénnen lhnen dabei helfen:

e Was hat Sie Uberrascht?

¢ Welche inneren Widerspriche entdecken Sie?

» Wird sich die Bearbeitung der Fragestellung auf Ihr Handeln in sozialen Medien auswirken? Und
wenn ja, inwiefern?

e Welche Teile Ihrer Personlichkeit sehen Sie in dem Beitrag adaquat prasentiert?

e Welche Teile Ihrer Personlichkeit verbergen Sie in dem Beitrag (bewusst oder unbewusst)?

5. Ausgehend von den vorherigen Uberlegungen: Welche Anwendungen wiirden Sie als soziale
Medien kategorisieren und warum? Was macht diese Medien sozial?
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